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Rappel des mesures barrières à respecter :

Désinfection des mains avec du gel hydroalcoolique à l'arrivé dans les locaux.
Prise de température et signature de la fiche de suivi COVID.
Le port du masque est obligatoire en permanence dans les locaux même pendant les cours.
Une distanciation physique minimal d'1m doit être respecté.
Les collations et l’hydratation doivent être gérées individuellement (bouteilles personnelles, ...).
L’échange ou le partage d’effets personnels (serviette, …) est proscrit.
L’utilisation de matériels personnels est privilégiée. A défaut, le matériel commun est nettoyé et désinfecté avant et 
après chaque utilisation.

              Organisation et nettoyage des espaces de l’établissement :  
            
Les cheminements sont organisés dans le respect des gestes barrières et la prise en compte du risque et mis 
en évidence grâce à une signalétique explicite (marquage au sol, flèches indicatives, …). Des mesures peuvent 
limiter le nombre de personnes accueillies et/ou définir des horaires décalés pour limiter les interactions et les contacts 
physiques (enseignants/danseurs). 
Les locaux sont aérés toutes les 3 heures pendant 15 minutes. Ils sont équipés d’une ventilation mécanique, celle-
ci est maintenue en position de fonctionnement fort, avec apport de l’air extérieur. 
Les locaux sont nettoyés et désinfectés régulièrement. 

Vestiaire :
Le vestiaire collectif reste accessible dans le strict respect du protocole sanitaire :
Limitation du nombre de personnes présentes simultanément afin de respecter une distanciation physique d’au moins 1 
mètre entre chaque personne. 
Chaque personne doit arriver avec un sac personnel.
Toutes les surfaces de contact (banc, chaises, poignées, …) sont désinfectées au moins 2 fois par jour. L’accès aux 
douches n'est pas autorisé.

Sanitaire :
Mise en place d’essuie-mains en papier à usage unique dans les sanitaires.
Toutes les surfaces de contact sont désinfectées au moins 2 fois par jour.

 

Salle de cours :
Les surfaces de contacts usuelles, les équipements (barres, agrès, …) font l’objet d’un nettoyage / d’une désinfection 
avant et après utilisation.
Chaque élève doit venir muni de son propre matériel (tapis, …) et de sa propre tenue dans un sac spécifique fermé. 
Tout matériel servant à l’activité doit être personnel et tout matériel collectif devra être systématiquement désinfecté 
avant et après utilisation. 

Hygiène des mains : une désinfection régulière des mains sera effectuée tout au long de la pratique de l’activité 
lorsque le contact est nécessaire (parade, …) 
Dans ce cas, cette désinfection des mains à l’aide d’une solution hydroalcoolique est conseillée.

Vigilances particulières liées au virus :

Reporter vos séances si vous êtes une personne fragile ou si vous avez été récemment en contact et sans protection 
avec une personne atteinte du Covid-19.
Ne pas venir à votre séance si vous ou une personne de votre entourage présente les signes du Covid-19. Il est 
souhaitable de prévenir votre professeur ou le responsable de la structure. 

Rappel des symptômes du Covid-19 :

✓ Fièvre supérieure à 38°C

✓ Frissons, sueurs inhabituelles au repos

✓ Courbatures

✓ Diminution de l’odorat et / ou du goût

✓ Maux de gorge

✓ Diarrhée

✓ Difficulté respiratoire

✓ Fatigue inhabituelle

LE NON RESPECT DE CE PROTOCOLE POURRA ENTRAÎNER UNE EXCLUSION TEMPORAIRE OU DÉFINITIVE
SANS REMBOURSEMENT


